
技能実習生をご紹介します！
2F 3F 4F

モニカ さん サイ さん

タンダ･ソー さん エ さん シャエ･モーさん

ジャ・シンさん

⽇
頃
よ
り
﹁
介
護
⽼
⼈
保
健
施
設

恵
⾵
苑
﹂
に
対
し
ま
し
て
︑

ご
利
⽤
者
を
は
じ
め
︑
ご
家
族
︑
地
域
の
皆
様
︑
多
く
の
関
係
者
の

⽅
々
に
︑
温
か
い
ご
⽀
援
と
ご
協
⼒
を
頂
き
︑
厚
く
御
礼
申
し
上
げ

ま
す
︒

令
和
元
年
九
⽉
⼗
六
⽇
に
新
築
移
転
し
て
以
来
︑
無
事
に
四
年
が

経
過
い
た
し
ま
し
た
︒
こ
う
し
て
四
周
年
が
迎
え
ら
れ
ま
し
た
の
は
︑

ひ
と
え
に
皆
様
の
お
陰
と
深
く
感
謝
し
て
お
り
ま
す
︒

九
⽉
に
⼊
っ
て
か
ら
も
︑
残
暑
の
厳
し
さ
は
続
い
て
お
り
ま
す
が
︑

秋
の
⾹
り
が
徐
々
に
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
︒
当
苑

に
お
い
て
も
︑
⼼
地
よ
い
秋
の
季
節
の
よ
う
に
︑
⼼
穏
や
か
に
過
ご

し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
︑
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
︒

令
和
五
年
五
⽉
⼋
⽇
か
ら
︑
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感

染
症
法
上
の
位
置
づ
け
が
︑
季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
と

同
じ
五
類
感
染
症
に
変
更
さ
れ
ま
し
た
︒

⼀
⽅
で
︑
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
︵
世
界
的
な

⼤
流
⾏
︶
は
続
い
て
お
り
︑
令
和
五
年
五
⽉
に
⼊
っ
て
か
ら
︑
新
型

コ
ロ
ナ
変
異
株
︵
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
亜
系

X
B
B
︶
に
よ
る
第
九
波

が
︑
全
国
的
に
広
が
っ
て
き
て
お
り
︑
当
施
設
内
に
お
き
ま
し
て
も
︑

複
数
の
ご
利
⽤
者
の
⽅
に
感
染
者
が
発
⽣
し
︑
ご
家
族
の
皆
様
に
︑

ご
⼼
配
を
お
か
け
し
ま
し
た
こ
と
を
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
︒

⾯
会
に
つ
き
ま
し
て
は
︑
五
⽉
下
旬
よ
り
︑
今
ま
で
の
オ
ン
ラ
イ

ン
の
み
の
⾯
会
か
ら
︑
感
染
予
防
を
徹
底
し
た
上
で
の
条
件
付
き
で

は
あ
り
ま
す
が
︑
来
苑
で
の
⾯
会
を
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
︒

ご
利
⽤
者
の
皆
さ
ん
は
︑
久
し
ぶ
り
の
⾯
会
を
と
て
も
喜
ば
れ
て

お
り
︑
ご
家
族
か
ら
も
﹁
⽣
活
の
場
を
実
際
に
⾒
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
﹂
﹁
本
⼈
に
直
接
会
っ
て
話
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
﹂
な

ど
の
喜
び
の
声
を
聞
い
て
お
り
︑
と
て
も
嬉
し
く
感
じ
て
お
り
ま
す
︒

第
九
波
は
ま
だ
続
い
て
お
り
︑
何
か
と
ご
不
便
を
お
か
け
い
た
し

ま
す
が
︑
職
員
⼀
同
︑
感
染
予
防
を
徹
底
し
て
い
き
ま
す
の
で
︑
ご

理
解
の
程
︑
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
︒

介
護
⽼
⼈
保
健
施
設

恵
⾵
苑
施
設
⻑

織
⽥
道
広



09:30～ 来苑

10:00～入浴

or朝の体操

10:30～作業提供

(塗り絵、脳トレ、読書等)

or自主トレ

12:10～嚥下体操

12:30～昼食

13:00～口腔ケア

13:30～支援体操

(要支援の方のみ)

14:00～ タオルorボール体操

or自主トレ

14:30～座位体操

15:00～おやつTIME

15:30～ テレビ体操

orレクリエーション

16:10～帰りの会

( 歌や音読、クイズ等)

16:30～デイケア出発

恵風苑 通所リハビリテーション

1日の流れだよ♪

デイケア

ボーイ

社会福祉法人 恵風会

～ 広報誌 恵風会 Vol.2 ～ 発刊元：社会福祉法人 恵風会 恵風苑 広報委員会 令和5年9月30日 作成

今谷グループ（恵風荘・ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ・ｹｱﾊｳｽ・ﾍﾙﾊﾟｰｽﾃｰｼｮﾝ・支援センター）

〒703-8226 岡山市中区今谷770-1 電話：086-277-2706

介護老人保健施設 恵風苑 ・ 恵風苑 通所リハビリ
〒703-8208 岡山市中区今在家304-6 電話：086-275-8008

インスタグラムで行事やレクリエーションを

更新していますので是非チェックしてみてください

新規ご利用者さま募集中です‼

見学・ご相談はこちらの

電話番号までお問い合わせください。

086-275-5566


